[Nom et prénom]
[Adresse complète]
[Numéro de téléphone]
[Adresse e-mail]
[Nom de la salle de sport ou de l'enseigne, ex. : Fitness Park]
[Adresse du siège social ou du club, à vérifier sur votre contrat]
[Code postal, Ville]
[Date du jour : Ville, le JJ/MM/AAAA] 
Lettre recommandée avec accusé de réception 
Objet : Demande de résiliation de mon abonnement n° [insérez votre numéro de contrat ou d'abonné], souscrit le [date de souscription]
Madame, Monsieur,
Par la présente, je vous informe de ma volonté de résilier mon abonnement à votre salle de sport, souscrit le [date de souscription], portant le numéro [numéro de contrat ou d'abonné], et arrivant à échéance le [date d'échéance si connue]. Conformément à l'article L. 215-1 du Code de la consommation (issu de la loi Chatel), je respecte le préavis de [durée du préavis, ex. : 1 mois] prévu par mon contrat, de sorte que la résiliation prendra effet au [date effective de résiliation, ex. : JJ/MM/AAAA].
[Si applicable, précisez le motif légitime pour une résiliation anticipée :]
Cette demande est motivée par [indiquez le motif, ex. : un déménagement à plus de 10 km du club / un problème de santé attesté par certificat médical / une mutation professionnelle]. Vous trouverez ci-joint les justificatifs nécessaires [ex. : attestation de changement d'adresse, certificat médical, attestation de l'employeur].
Je vous prie de bien vouloir :
· Accuser réception de cette lettre dans un délai de 10 jours et me confirmer par écrit la date effective de résiliation ;
· Procéder immédiatement à la cessation de tout prélèvement bancaire associé à cet abonnement ;
· Me rembourser, le cas échéant, les sommes versées au prorata temporis pour la période postérieure à la résiliation.
En l'absence de réponse ou en cas de non-respect de ces obligations, je me réserve le droit de saisir la Direction générale de la concurrence, de la consommation et de la répression des fraudes (DGCCRF) ou le médiateur de la consommation désigné par votre établissement.
Veuillez agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.
[Votre signature manuscrite si envoi papier]
[Votre nom et prénom]
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